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De Jaarwisseling is een goed moment 
om vooruit te blikken op het nieuwe 
jaar. Het vorige bestuur heeft aan 
haar opvolger twee belangrijke zaken 
nagelaten die een solide basis vor-
men voor de toekomst van Rijnland: 
een financieel gezonde vereniging 
en een meerjaren beleidsplan. Het 
“Beleidsplan 2009 – 2012”, dat is te 
vinden op de Rijnlandsite, vormt de 
bestuurlijke leidraad voor het jaar 
2012. Het bestuur houdt zich bezig 
met een nieuw beleidsplan omdat 
het huidige in 2012 afloopt en zal 
het bestaande beleid op grote lijnen 
voortzetten.

Roeivereniging Rijnland bestaat al ruim 
46 jaar om roeien in de breedste zin te
faciliteren. Om dat doel te verwezenlij-
ken is en wordt geïnvesteerd in een 
prachtige vloot, goede huisvesting en 
fantastische vrijwilligers die zich inzet-
ten om leden zo goed mogelijk te laten 
en leren roeien. Dit alles is alleen moge-
lijk met een gezond financieel beleid. 
Het financieel beleid is erop gericht om 
niet meer uit te geven dan er binnen-
komt. Het grootste deel van het budget 
gaat op aan vaste lasten. De rest wordt 
voornamelijk ingezet voor vernieuwing 
van vloot en onderhoud huisvesting en 
infrastructuur. Ten aanzien van de vloot 
wordt het beleid gevoerd om zoveel 
mogelijk gekwalificeerde roeiers in zo 
goed mogelijk materiaal te laten roeien. 
Daartoe worden er goede boten aange-
schaft, vindt vervanging plaats van 
veelal verouderde boten die veel onder-
houd vergen en wordt de vloot uitste-
kend onderhouden door de vakkundige 
bootsman Barend Doorduin. Ten aan-
zien van gebouw, terrein en facilitaire 
diensten wordt het beleid voortgezet om
deze zo goed mogelijk te onderhouden 
binnen het hiervoor beschikbare bud-
get. Dit betekent dat beleidkeuzes 
gemaakt worden, die bepalend zijn voor 

de uitstraling van onze vereniging en de 
wijze waarop Rijnland zich zowel intern 
als extern profileert. Communicatie 
speelt hierbij een belangrijke rol. Het is 
dan ook de grote verdienste van het 
voormalige bestuur en zijn voorzitter 
Joost Paijmans dat veel is bereikt ten 
aanzien van digitalisering. Zo is de web-
site sterk verbeterd en is het logo in een 
nieuw jasje gestoken. De website is 
mooi vormgegeven en is informatief. 
Leden ontvangen tweewekelijks nieuws-
berichten per email met een link naar 
de volledige berichten op de website. 
Dan is er het efficiënte boten-afschrijf-
systeem “My Fleet”, waarop vanuit huis 
kan worden ingelogd. Het bestuur zal 
blijvend aandacht besteden aan de kwa-
liteit van communicatie en uitstraling 
vanwege het belang voor continuïteit en 
functioneren van de vereniging. Denk 
hierbij aan het aantrekken van nieuwe 
leden, het behouden van bestaande 
leden, en de communicatie tussen de 
leden. Waar het uiteindelijk allemaal om 
draait is het roeien. Roeiers leren ande-
ren roeien. Vele roeiers zetten zich in 
als vrijwilliger voor instructie en bege-
leiding, maar ook voor ‘nietroei activi-
teiten’. Het kan niet vaak genoeg gezegd 
worden dat dit vrijwilligerswerk de kurk 
is waarop onze roeivereniging drijft. 
Om beleidsvoornemens te verwezenlij-
ken is de inbreng en inzet van vrijwilli-
gers noodzakelijk, ook dit jaar!

Het bestuur verheugt zich op een prach-
tig jaar waarin zij zich samen met de 
leden van Roeivereniging Rijnland zal 
inzetten om het goede te behouden en 
kwaliteit in alle 
mogelijke aspec-
ten na te streven.

Marianne 
Bovenhoff
Voorzitter

Meestal gaat deze rubriek over de 
botenbouwers waarvan de boten na 
lange, trouwe dienst in de vereni-
ging voor goed verdwijnen. Deze 
keer wilde ik aandacht besteden aan 
een markante ploeg die recentelijk is 
opgehouden te bestaan. 

Begin jaren 70 roeide erbij Rijnland een 
viertje bestaande uit Hein Diebels, Jack 
Dil, Koen Holterman en Jo Hazelbag. In 
1974 voegden zich daarbij een aantal 
leden dat tot dat moment geroeid had in 
de Peters acht en wat wedstrijdroeien 
betreft meer ambitie had: Frits 
Remmelts, Joop Brouwerens, Jan Pieter 
van der Plas, Wiebe de Jong en Siem 
van der Kooy. Jan Dubbeldam die eerst 
de vier had gecoacht ging zelf ook in de 
ploeg roeien. Met deze groep van rond 
10 man kon men een competente vetera-
nen wedstrijdacht vormen. Later nam 
Rob Davilar de plaats in van Wiebe de 
Jong die naar Curaçao vertrok. Vaste 

De Hazelbag ploeg
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februari
zo  12   Zijlhead voor vieren en 
 achten
za  25  Kennismaking toerroeien  
 voor instrucreurs
zo  26   Vliethead voor tweeën en  
 skiffs

maart
di  20   Voorjaarslunch CARR
za  24   Praktijkexamens
di  27 Algemene   
 Ledenvergadering
vr  30   Openingstocht
za  31   Openingstocht 

april 
zo  15   Toercursus
ma 16  Toercursus
wo 18 Theorie-examens
wo 18   Midweekroeien
za  21   Open Dag
zo  22  Praktijkexamens
ma 23   Toercursus
27-30  1e  Meerdaagse   
 Zwerftocht

Agenda



stuurman was Rick Hofsté.

Deze ploeg waarvan de leden nagenoeg 
geen wedstrijdervaring hadden gehad 
bij de geijkte studenten roeiverenigin-
gen, wist vanaf 1974 zeer acceptabele 
resultaten te boeken. De Hazelbag acht 
had echter de handicap dat er in die tijd 
een andere leeftijdindeling bestond dan 
thans het geval is waardoor zij het altijd 
tegen jongere ploegen moesten opne-
men. De ‘Head’, Bernkastel, het Zwarte 
water in Zwolle, De Hoop, het Spaarne, 
overal heeft deze ploeg om de eer van 
Rijnland gestreden. Miep Dubbeldam 
stuurde later regelmatig en trad ook op 
als coach. Er kwam een eind aan het 
optreden van de ploeg als acht na vier 
tragische sterfgevallen van ploegleden, 
waardoor deze voor de keus kwam te 
staan om uit te breiden of een nieuwe 
weg in te slaan. Dit laatste werd beslo-
ten en de Hazelbag ploeg legde zich toe 
op het vroegere equivalent van mara-
thon roeien. Met andere Rijnland leden 
roeiden zij acht keer de Elfsteden tocht. 
De zware Daventria honderd kilometer
wedstrijd op de Rijn en de IJssel en de 
Ringvaart regatta, nergens draaiden zij 
hun hand voor om. Ze zijn ook vanuit 
Limburg en Den Helder naar Rijnland 
geroeid. Maar deze ploeg is niet alleen 
opmerkelijk geweest om de roeipresta-
ties. De leden van deze ploeg hebben 
veel voor Rijnland betekend. Met de 
altijd aimabele Frits Remmelts heb ik in 
de Lustrum commissie in 1980 gezeten, 
dat jaar geen eenvoudige klus. Later 
was hij penningmeester van de vereni-
ging. Jan Pieter van der Plas is in 1975 
voorzitter geweest totdat verandering 
van werkzaamheden hem in hetzelfde 

jaar dwong af te treden. Later was hij 
prominent lid van de examencommis-
sie. Dat wisten de leden niet die toen hij 
zijn Rijnland sleutel kwam terugbrengen 
hem laconiek vertelden dat hij deze 
maar in het vakje van de commissaris 
gebouw moest leggen. Wat was er van 
het Rijnland materiaal geworden zonder 
Hein Diebels die jarenlang bijna perma-
nent op de vereniging verbleef om het 
materiaal en instructie te verzorgen? De 
zoon van Joop Brouwerens heeft nog een 
tijdje zeer verdienstelijk bij ons geskift 
onder leiding van Miep Dubbeldam. 
Wiebe de Jong heeft als coach een 
belangrijke bijdrage geleverd aan het
succes van de wedstrijd jeugd in de 
jaren 70. Siem van der Kooy heeft 
gezorgd voor de consolidatie van de 
vereniging na de verhuizing door onder 
meer zijn informatieve stukjes in het 
katern. Jack Dil heeft mij een acht leren 
sturen toen de Pinewoodies geen stuur-
man meer hadden. Meteen richting 
Katwijk met al die bruggen. Met Koen 
Holterman ben ik in een ploeg samen 
met Hugo Keuzekamp, Constant 
Thomkins en Peter Meijer bij Rijnland 
beginnen te roeien in 1972. Jan 
Dubbeldam was een bijzonder kundige 
en competente materiaalcommissaris 
die overleed toen hij op zijn fiets zijn 
zoon Ad coachte. Terecht is de eerste 
kunststof wedstrijd vier naar hem ver-
noemd. Rob Davilar was samen met Piet 
Schierbeek auteur van het standaard 
toerroei trajecten boek van Nederland. 
Verder verantwoordelijk voor het ont-
werp van ons logo na de verhuizing en 
maker van fraaie certificaten voor 
botendopers.Maar wij moeten Jo 
Hazelbag zelf niet vergeten! Hij heeft er 

voor gezorgd dat wij in het nieuwe 
gebouw kwamen ondanks de tegen-
stand die daartegen bestond binnen 
de
vereniging. Bovendien heeft hij als 
een bok op de haverkist ervoor 
gezorgd dat de loods op tijd werd 
opgeleverd. Dit is de zwaarste klus 
die een Rijnland voorzitter tot nog toe 
voor de kiezen heeft gehad. Is er nog 
iets om aan hem te herinneren? Jawel. 
Het houten bord langs de waterkant 
met de naam van onze vereniging is 
eigenhandig door hem gemaakt met 
hulp van oud-marineman Jan de Rooy. 
Jo heeft de letters zelf in het hout uit-
gehakt en met goud gevuld zodat er 
een naambord kwam zoals die op de 
schepen van de Nederlandse Marine 
usance is Zijn zoon Hans Marten kan 

men nog vaak zien roeien bij ons. De 
ploeg heeft tot voor kort nog twee maal 
per week, op zaterdagochtend -en dins-
dagmiddag gevaren, al dan niet aange-
vuld met echtgenotes. Niet alleen was 
het mooi om te zien dat zij roeiden, maar 
ook om te ervaren hoe zij volgens de 
regelen der kunst de boot in en uit het 
water brachten. Een voorbeeld voor jon-
gere leden. Ik zal ze missen.

Jan van Blankenstein

Kerstbrunch 
(on)overtroffen. 
Voor elk wat wils: een menukaart die 
in de deftigste kroeg in het Zwarte 
Woud niet zou misstaan, hagelbui-
en die de Vliet en de parken rondom 
teisteren – binnen was het behaaglijk 
warm – een muzikale omlijsting met 
cabaret en – last but not least – een 
aangenaam gezelschap. We spre-
ken over de Kerstlunch van de RV 
Rijnland, een al jaren bestaand vast 
punt op het programma en een waar-
dige afsluiting van alweer een prach-
tig jaar.

De lunch werd vooraf gegaan door de 
doop van een lichte skiff voor zwaarde-
re roeiers door Diny de Jong. Na een uit-
voerige technische uiteenzetting van 
wat zoal mogelijk is in deze ‘éénper-
soonsbootjes’ (commissaris Materieel 
Ernst Ford likte er zijn lippen bij af) 
doopte Diny, secretaris Bestuur van 
2004 – 2010, de boot “’t Joppe “ naar het 
onderdeel van de Kagerplassen tussen 
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de Zijl en de Leede. Deze werd daarop, 
onder luid applaus, voor geroeid door 
Piet van der Linde. De Soevie, ten deze 
vertegenwoordigd door Paul Terwindt, 
voor de gelegenheid en vanwege de 
koude verkleed als een Tibetaanse 
monnik, deelde een ‘oorlam’ uit ter 
gelegenheid van de feestelijke gebeur-
tenis. Terug in de zaal gaf Nico van 
Ravesteyn het startschot voor de spon-
sor-actie Tycho naar Londen, waarbij hij 
wat vertelde over zijn aanloop van 
Tycho Herf naar de Paralympische spe-
len in Londen. Vervolgens werd het 
diner geserveerd, waarbij het hoofdge-
recht: ragout van wild zwijn met puree, 
rode kool en een stoofpeer – in zijn soort 
niet te overtreffen – werd overtroffen 
door het nagerecht. Dit werd bereid 
door – daar zijn ze – de internationaal 
georiënteerde jeugd van de RV Rijnland. 
Niet alleen stond de Nederlandse jeugd 
(met vermoedelijk moeder) aan het aan-
recht, maar ook de Mum’s, Mother’s, 
Mutti’s gaven er blijk van de culinaire 
talenten aan hun kinderen te hebben 

doorgegeven. In één woord fantastisch. 
Als toch van talent sprake is dan is het 
jeugdlid Pim Teeuwisse bij de uitdeling 
daarvan niet overgeslagen. Deze 
16-jarige vroeg het woord om zijn muzi-
kale optreden aan te kondigen . Hij wist 
de zaal niet alleen een half uur daarmee 
te boeien – de schalk meende ook een 
voorschot te nemen op zijn muzikale 
carrière door de leden aan te moedigen 
zijn toelating op het conservatorium zo 
niet te bewerkstelligen, dan toch aan te 
moedigen – maar bracht ook een aantal 

‘evergreens’ ten gehore. Hulde, voor 
Pim, voor de jeugd, voor de maaltijd en 
voor de Soevie, in deze geleid door de 
coördinator, Monique Matze, waren de 
woorden van voorzitter Marianne 
Bovenhoff gericht aan de 110 deelne-
mers. Ineke Bartels en Tycho Herf maak-
ten prachtige foto’s, een bijna tastbare 
herinnering aan een prachtige dag. Wat 
een feest, dank daarvoor.

Joost Paijmans

Het leven is vol gevaren. Daartegen 
waarschuwen is de regel, het verplich-
ten tot het nemen van beschermende 
maatregelen is de uitzondering. Een 
helm dragen op een motor of bromfiets 
is verplicht evenals het dragen van een
veiligheidsgordel in een auto. Het dra-
gen van een helm op een racefiets, tij-
dens het skiën of skating is niet ver-
plicht. Er is geen verplichting tot het 
dragen van een reddingvest tijdens het 
roeien en het invoeren van een ver-
plichtstelling wordt niet overwogen. Het 
bestuur overweegt echter wel een 
sportkeuring verplicht te stellen voor 
roeiers vanaf 35 jaar die intensief trai-
nen voor een marathon of wedstrijd. Met 
die verplichtstelling gaat het bestuur 
verder dan de KNRB die deze verplicht-
stelling juist heeft afgeschaft. Het zou 
goed zijn als het bestuur bij de KNRB 
informeert naar de reden van het beëin-
digen van de verplichte sportkeuring. 
Maar ook zonder die reden te kennen 
zijn er voldoende argumenten te noe-
men die tegen verplichtstelling pleiten. 
In het vorige katern heeft wedstrijdcom-
missaris Mies Bernelot Moens de vol-
gende argumenten pro verplichte sport-
keuring genoemd: Betere bescherming 
van de roeier tegen de gezondheidsrisi-
co’s van intensief roeien Een sportkeu-

Vóór sportkeuring, tegen verplichtstelling.
ring is een momentopname. Een positie-
ve uitslag houdt slechts in dat er op het 
tijdstip van de keuring geen lichamelij-
ke afwijkingen zijn gevonden die aan-
leiding geven het intensieve roeien te 
ontraden. Deze toestand kan echter elk 
moment veranderen. Niet voor niets is 
er het gezegde dat een positieve medi-
sche verklaring slechts een garantie tot 
de deur van de spreekkamer inhoudt. 
Hiermee is niet gezegd dat het geen zin 
heeft een sportkeuring te ondergaan 
maar het verplichtstellen hiervan met 
dit argument – “een betere bescher-
ming” – geeft een onjuiste voorstelling 
van zaken. Dan volgen nog drie argu-
menten pro: Het is een krachtiger 
beleidsmiddel van het bestuur Het 
schept duidelijkheid over de wenselijk-
heid van de sportkeuring Het beschermt 
de vereniging tegen aansprakelijkstel-
ling doe intensief roeiende leden lopen
Geen van deze drie argumenten zijn 
valide wat het best geïllustreerd kan 
worden aan de hand van het antwoord 
dat de KNRB geeft op de volgende 
vraag: Vraag: “Kan de vereniging of 
coach zelf roeiers verplichten zich te 
laten keuren?” Antwoord KNRB: 
“Natuurlijk kan iedereen dat doen. Jullie 
bepalen tenslotte zelf wat er in het ver-
enigingsreglement en statuten is opge-

nomen. Let er echter wel op dat de keu-
ringsplicht niet op zich voldoende is om 
aan de zorgplicht te voldoen. Zie hier-
boven.” Zorgplicht Op zijn website legt 
de KNRB uit dat een vereniging vooral 
zorgvuldig moet communiceren dat er 
aan de roeisport zonder dat er een 
medische keuring heeft plaatsgevonden 
risico’s verbonden zijn. Als de vereni-
ging haar uiterste best doet om te zor-
gen dat iedereen gekeurd wordt en alle 
leden duidelijk wijst op de risico’s dan 
zal dit zeer waarschijnlijk voldoende 
zorgvuldig zijn. Centraal staat de waar-
schuwingsplicht en niet de verplicht-
stelling. Door voorrang te geven aan 
verplichtstelling loopt het bestuur het 
risico dat de waarschuwingsplicht 
onderbelicht blijft. Dat gevaar doet zich 
ook voor als het bestuur een andere 
keuringsfrequentie verplicht stelt dan in 
de richtlijnen van de KNRB geadviseerd 
wordt. Door de sportkeuring alleen voor 
intensief roeiende leden verplicht te 
stellen, kan de indruk ontstaan dat de 
roeisport geen gevaren inhoudt voor 
minder intensief roeiende leden. 
Rijnland heeft in het verleden twee 
leden verloren die tijdens het roeien 
overleden zijn. Zij behoorden tot de 
categorie niet intensief roeiende leden 
voor wie het bestuur geen verplichtstel-
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ling overweegt. De KNRB beveelt in 
haar richtlijnen ook voor niet intensief 
trainende roeiers een medische keuring 
aan, d.w.z. eenmalig voor roeiers onder 
35 jaar en daarboven eenmaal in de 
twee jaar. Voorlichting Het bestuur kan 
het beste doorgaan op het pad van het 
geven van goede voorlichting. Het 
Rijnlandboek bevat een hoofdstuk over 
veiligheid. Dat zou uitgebreid kunnen 
worden met richtlijnen over keuringen. 
Er zou ook informatie gegeven kunnen 

worden over signalen die kunnen wij-
zen op een verminderde gezondheids-
toestand. Tegenwoordig beschikken 
steeds meer mensen over een hartslag- 
en soms ook een bloeddrukmeter. Geef 
uitleg wat deze instrumenten kunnen 
vertellen over je conditie. Daarmee 
geeft het bestuur een betere invulling 
aan zijn zorgplicht dan met een formele 
verplichtstelling.

Peter Reimer
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Bestuursmededeling

In het jaarboek 2012 is een storende fout geslopen: veel e-mailadressen staan niet 
op de regel van het lid aan wie het e-mail adres toebehoort. De kolom met e-mail-
adressen is verschoven ten opzichte van de andere kolommen. Er wordt een nieu-
we ledenlijst uitgebracht die u op de bar van de sociëteit bij het jaarboek zult aan-

treffen.

Namens het bestuur,
Rita Reimer  

naam kandidaat   naam instructeur  examen 

Pieter den Haan   Jan Kruse  S1 
Liesbeth Kok   Evelien   S1 
Irene Vogel   Evelien   S1 
Marina v/d Berg   Mieke Rekkers  S2 
Ineke Mulder   De Haas/Schmal  St4 
Maria da Silva   De Haas/Schmal  St4 
Alexandra Hannink  An de Haas  St4 
Dick van der Pol   Dick Schmal  St4 
Marianne van Zon  An de Haas  St4 
Toos Huisman   M. Zeevenhoven  theorie
Pieter Bos   M. Zeevenhoven  theorie
Erna Sprenkels   Marina v/d Berg  BA-C/St2

Colofon

‘Terugblik op 2011: Ladies-4 op de najaarswedstrijden van Tromp in Hilversum’ 

Geslaagd
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