Taken commissie instructie

De commissie Instructie is verantwoordelijk voor de organisatie van het gehele traject van de
instructie vanaf de ontvangst van (potentiéle) leden tot en met S2, incl. St2 en St4 en B1 en B2. Bij de
instructie voor S3, St 8 en B3 wordt uitgegaan van een individuele instructie. De commissie bestaat
uit de volgende taakvelden:

e Codrdinatie Instructie (vz)

e Instructie Inloop en Introductie

e Instructie Basis C, Theorie en Sturen
e Instructie Skiff

e Opleiden van instructeurs.

Rapporteert aan: commissaris opleiden en veiligheid

Toelichting

Het oude stelsel van instructie is in 2021 vervangen door instructie in vaste groepen van instructeurs
en cursisten op vaste tijden in de week. Hierdoor ontstaat meer flexibiliteit bij zowel instructeurs als
cursisten. De instructiegroepen blijven bij elkaar tot en met het skiff- examen (S2). Dit heeft tevens
het voordeel dat er al direct bij de instructie een binding ontstaat tussen de cursisten onderling op
verschillende opleidingsniveaus. Dit kan ertoe leiden dat er ook buiten de tijden van de instructie
afspraken gemaakt kunnen worden om samen te roeien. Tevens kunnen uit degenen die hun skiff-
examen hebben gehaald, nieuwe instructeurs worden gerekruteerd. Hierdoor kan een mogelijk
tekort aan instructeurs opgevangen worden door "jonge" krachten. Deze vorm van instructie
functioneert met succes bij diverse andere roeiverenigingen.

o Flexibiliteit: door een groepsgewijze instructie wordt de instructie flexibeler. Bij het afzeggen van
een cursist of een instructeur kan de instructie gewoon doorgaan. Dit bevordert de snelheid van
doorstroming van de cursisten.

e Organisatie: door de verantwoordelijkheid van de organisatie van de instructie te spreiden over
meerdere personen worden de taken verdeeld en zijn daarmee eenvoudiger te vervullen. Wel is
een goede taakomschrijving en periodiek overleg tussen de betrokkenen vereist.

e Kwaliteit: de nieuwe opzet van de instructie moet resulteren in een betere kwaliteit van de
instructie en van het roeien en sturen in het algemeen. Daartoe moet aandacht worden besteed
aan de wederzijdse verwachtingen van instructeurs en cursisten en aan de opleiding van
instructeurs. Een goede monitoring van de gehele opzet van de instructie is hierbij een vereiste.

Opzet van de instructie: De organisatie van de instructie geschiedt in de commissie Instructie onder
leiding van een codrdinator Instructie, die in principe voorzitter van de commissie is. Verder zit er
een aantal leden in de commissie die zich met onderdelen van de instructie bezighouden. De
daadwerkelijke instructie wordt gegeven in instructiegroepen onder leiding van een codrdinator per
instructiegroep. In een beperkt aantal gevallen blijft individuele instructie mogelijk. Het nieuwe
stelsel van instructie wordt ondersteund door een informatiesysteem. Het is aan de commissie
instructie om een en ander uit te werken en zo nodig hiervan af te wijken.



