Reddingvesten

Het komt nog wel eens voor dat men bij het roeien de beschikking moet hebben over
een zwem- of reddingsvest. Zo is bij de Elfstedentocht of een rondje Rotterdam een
reddingsvest verplicht. Ook zal bij het roeien in de zeevier op het IJsselmeer of de
Waddenzee een reddingsvest verplicht zijn (zie de gebruiksregels zeeroeien op de
website).

In principe is ieder lid zelf verantwoordelijk voor de aanschaf en onderhoud van een
reddingsvest. Een redelijk goed reddingsvest is al te koop vanaf €70. Deze
reddingsvesten zijn echter niet specifiek voor het roeien gemaakt. Slechts enkele
(veel duurdere) reddingsvesten zijn geschikt om mee te roeien..

Rijnland beschikt over vijf goed onderhouden reddingsvesten. Deze zijn voor leden te
leen bij de commissaris roeien en jeugd (Job Dresden) waarvoor een bijdrage van €
5 per keer is vereist. Daarnaast wordt er vanuit gegaan dat je zorgvuldig met het
reddingsvest om gaat.
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